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§ia tema parengti paskatine misy Zurnalo pediatré, pastebéjusi, kad vaiky, ku-

rie ne(pri)girdi, yra iSties daug. TaCiau tik kai kurie tévai pastebi tai anksti. 0
kuo anks&iau jie pastebi, kuo greidiau imasi priemoniy ir tuo geriau tokie maZy-
liai vystosi. Dél tos pacios prieZasties — norédama padéti kitiems téveliams
atkreipti démes, pasidalyti savo patirtimi sutiko ir vilnie€io Emilijaus mama.

Po dziaugsmo - sokas
" imus siinui dziaugémés, kad auga
nekaprizingas vaikas — jam mie-
gant grodavo muzika, galéjorne
4 b tvarkytis hamus nesibaimindami,
#1 kad matasts atsibus. Tadiau kartg
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anyta pataré atkreipti démesj, ar fis reaguoja j
stiprius ir netikétus garsus, tokius kaip dury
trenksmas, nukrites daiktas. Reakcijos nebuvo.
Kai Emilijui buvo pusantro ménesio, sprogo
veZimélio padanga. Mes patys i§ iSgasdio ne
iBkart nesupratome, kas jwko, o sinus net

nestreagavo. Tai sukelé dar didesniy abefoniy.
Tada Ir prasidéjo misy kelionds pas gydytojus.
Deja, tiek tuometé misy pediatré, tiek ausy,
nosies ir gerklés gydytojas patikino, kad vaikas
iki mety Sig béda iSaugs, o tokiam mazam klay-
sos sutrikimy pastebéti nejmanoma.

Pirmgkart oficialiai Emilijui diagnozé buvo
patvirtinta VU SantariSkiy vaiky ligoninéje, kai
jam buvo vos penki su puse ménesio. Nors jau
iki tol buvome tikri, kad jis negirdi. Ta graZia
sauléta vasaros diena jam buvo atliktas BERA
tyrimas naudojant nejautra. Dar ir dabar asaros
liejasi prisiminus po tyrimo pasakytus gydytojos
ZodZius: "Atsakas negautas. Emilijus tikrai negir-
di, Palieku jus vienus pasikalbéti®. O kur psi-
chologai? Kiti specialisiai? Faktas pateiktas lygiai
taip pat, lyg bilty pasakyta: "Jasy vaikui gripas”.
Deékis, Zmogau, kur nori, Tavo vaikas kurcias, o
kur kreiptis ir kg daryti ~ niekas nepasako.

Kaltas mutaves genas

Iki patvirtintos tyrimais diagnozés niekam
jtarimy, i3skyrus Seimos narius, nebuvo.
Indikacijy 3iai diagnozei - taip pat. Zinau, kad
ne visi, susidilre su tokia negalia, siuntiami pas
genetikus, tadiau ryZtingai siekéme atskieisti
Emilijaus diagnozés priefast], tad siuntimg
gavome. SantariSkiy ligoningje sutikome
nuostaby gydytoja genetika doc. A.Utky, kuris
spéjo, jog tokiu atveju daZniausiai pasireiskia
geno GJB2 mutacija. Kad jsitikintume, reikéjo
atlikti tyrima, kuris paprastai néra kompensuo-
jamas. [8tirti §] gena Lietuvaje galimybiy néra,
todél miisy vaiko duomenys buvo iSsiysti |
vieng laboratorijy Vokietijoje., Tyrimas patvirti-
no, kad kurtumo prieZastis — mutaves minétas
genas. Tai taip pat reiSkia, kad tiek mano, tiek
vyro 3is genas taip pat mutaves. Be to, rizika
susflaukti kito tokio vaiko yra 25 proc., neprik-
lausomai nuo lyties. Gera Zinia buvo tik fa, kad
tai nesindrominis neurosensorinis kurtumas —
kity galimy lydingiy pakitimy ar ligy Emilijui
neaptikta.

Vienintelé iSeitis — implantas
Nors Emilijaus audiogramos nieko gero
nerodé, vis défto teko iSlaukti SeSis ménesius
trunkantj atrankos laikotarpj, po kurio, nesant
kontraindikacijy, rekomenduojama asmenj cpe-
ructi, atliekant kochlering implantacijg. Tam,
tiesg sakant, ruo8émés nuo pat pirmyjy misy
abejoniy del Emilijaus Klausos. Kai stinui buvo
$eSi su puse ménesio, jam buvo paskirti galingi
SUMO Kklausos aparatai, kurie naudos, deja,
nedavé. Juos nediojome apie penkis ménesius.
Emilijui buvo atlikta tik vienos ausies kochlea-
finé implantacifa. Tai buvo misy apsisprendi-
mas, kutj lémé ir fai, kad antrasis implantas,
pagal tuometius duomenis, padidina klausos
efektyvuma papildomai tik 15 proc. Iki operaci-
Jos dienos nefinojome, kuri vaiko ausis bus ope-
ruojama, Kadangi tai galgjo biti tiek kairé, tiek
deSine, gydytojai, pasitare su mumis, nusprendé
implantuoti kairigjg. Buvome pastebéje, kad




Emiliukas daZniau daro viska kaire ranka, ir
jtaréme, kad bus kairiarankis, kaip ir jo tévelis.
Operacija, kaip mums tuomet atrode, buvo ilga
ir sunki. Tafiau, pasak gydytojy, kochlearing
implantacifa néra sudétinga — implantas sta-
tomas uZ ausies, iSgreiant ducbele kaukolés
kaule. Taigi Emilijy teko apkirpii...

Vis délto labiausiai bijojeme ne operacijos, o
to, kaip milsy sOnus jausis pabudes po jos.
Misy nuostabai, Emilijus jautési tiesiog puikiai,
gal tik pirmoji nakiis buvo sunkesné. Tuomet
prireiké ir skausma mal3inanciy vaisty. Tadiau
nebuvo taip blogai, kaip tikéjausi. Po operacijos
jau t3 patig dieng siinus marsirave po palats,
krausté zaislus ir.. pirmg karta be pagalbos
nugjo tris Zingsnius. Laimei, komplikacijy nebu-
vo, susilita vieta gijo gerai, tad jau penkta diena
po operacijos, miisy visy dZiaugsmui, keliavome
namo. Dar po trijy dieny grizeme iSimti sidly.

Girdéjimo kaina

Pati operacija atliekama nemokamai. Kainuoja
tik pats kochlearinis implantas ~ viding dalis ir
kalbos procesorius. Viding dalj (t.y. imtuva, kuris
siundfa elektrinius signalus tiesiai | klausos nerva,
aplenkdamas paZeistas receplorines lasteles),
kainuojancia 42 tlkst, lity, kompensuoja Valsty-
biné ligoniy kasa. Mums teko sumokéti uz kalbos
procesoriy (ty. siystuva, kuris verdia garsus |
koduotus signalus ir siundia juos j vidinj implan-
ta). Kuo jis naujesnis, tuo brangesnis, Mes pa-
sirinkome austry firmos implantg su kalbos pro-
cesoriumi "Opus2”, Jis buvo brangiausias, bet
tuo metu technidkai tobuliausias, tad teko
primokeéti beveik 33 takst. lity,

Tadiau tai tikrai néra visa reikalinga suma.
Reilda keisti kaibos pracesgriaus elementus, kai-
nuojancius tikeai nep1g1a1 Siems dalykams taiko-
mes nuolaidos, tafiau jaunai Seimai vis tiek su-
sidaro nemaios i8taidos. Tiesa, kalbos procesoriui
suteikiama dvejyy mety garantija, todél nutriku-
sius laidelius, kitas detales kol kas galima pasi-
keisti nemokamai. Véliau teks apmokéti patiems.

Technologijos nestovj vietoje, visuomet iSran-
dama kas nors nauja. Siuo metu galiojanti tvar-

ka leidZia kas penkerius metus nepilnametiams
pakeisti kalbos procesariy. Norétysi tikéti, kad
giuo metu valstybiniu lygiu vwkdomas taupymas
nesutrukdys patiems maziausiems, kuriems
pagalbos ir paramos reikia labiausiai, pasinau-
doti technologijy naujovémis.

Drau% ysté su implantu

Sinus olvo per mazas, Kad suprasty, kas
vyksta ir kodél. Jis juk gimé kurmas net nezinojo,
kad gali biti kitaip. Emilijui implantas buvo jdé-
tas, kai jam buvo vos vieni metukai. Todgl uZ jj
teko nuspresti mums, tévams, ir tikétis, kad miisy
sprendimas teisingas. Operacijos metu buvo jdé-

tas vidinis implantas, o kalbos procesorius

paprastai prijungiamas po Hijy keturiy savaiciy.
Tada ir prasideda kelias | garsy pasaulj. Beje, tai
iBtisas mokslas. Zmonés klaidingai suvolia Sios
operacijos pasekmes. Operacija — tai tik prielaida
iBmokti girdéti ir kalbéti, o implantas - tik 20
proc. indélio j vaiko Klausg. Kitus, 80 proc. reikia
atidiebti tévams ir vaikui, ty. ISMOKYTI vaikg
girdati, tada skirti jvairius garsus, juos atpaZint,
tartt pirmuosius ZodZius, suvekti, kas jam sako-
ma, ir tt. jsivaizduokite, juk vaikas negirdéjo jokio
garso visus metus, kai tuo metu jo bendraamziai
jau pradeda tarti pirmuosius ZodZius.

I5 prad?iy kalbos procesoriy Emilijus nesiojo
po vieng dvi valandas per dieng, o po trijy
savaifiy jau ishidavo su juo visa diena, tik
vakare nusiimdavo. Natlralu, smegenys turi
iSmokdi priimti nauja informacija. Kalbos proce-
sorius i§ pradZiy buvo nustatytas minimaliu
garsu, kad nebiify Soko, ir kas kelias dienas bu-
vo didinamas garsas. Po to reguliavimas vyksta
kas tris ménesius, véliau — kas 3elis.

Kadangi stinus buvo tokio am#iaus, kai vaikai
darosi socialiai daug aktyvesni, mokosi paZinti
pasaulj, supranfama, kad procesorius ne sykj
buvo panaudofas manipuliuoti téveliais... Jei
negausiu io ar ano arba nedarysi, kaip a% notiu,
tada negirdésiu taves! Jis paprasfiausiai nu-
siimdavo ir padédavo kalbos procesoriy. Tadiau
greitai suprato, kad naudos i§ to maza, todél
dabar procesoriy nusiima tik eidamas miegoti ir
maudytis.

Toks pat kaip Kkiti

Jau atdventes antrq” gimtadienj sinus
pradéjo lankyti lop3elj-darZelj, kur klausos
aparatai, akinukai ir kiti pagalbininkai nekelia
jokios nuostabos ar diskomforto. Grupéje
vaikutiai to paties amZiaus — nuo dvejy iki trejy
mety. Jie apie daikta uZ ausytés daZniausiai tik
nori paklaust: "Kas ¢ia? O kam reikia?" Paai3-
kinus maZieji tai prifma natliraliai. DZiaugiamés,
kad pradéjes lankyti darZel] Emilijus pasidaré
drasesnis, akiyvesnis, taria daugiau ZodZiy. Tai
padeda bendrauti su aplinkiniais ne tik darzely-
je, bet ir kitur,

Dar lankorne surdopedagoge uZsiémimus
Lietuvos sutrikusios klausos vaiky ikimo-
kyklinic ugdymo centre, privadias muzikos fe-
rapijos pamokeles.
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Rodos, kodél furéty negirdéti, juk auga ne kurénebyliy
Seimoje. O ir ausyté nebuvo suZeista. Deja, kartais kelias
| garsy pasaulj biina ne toks jau ir trumpas.

4 velkas kadikis
pradeda gir-
déti bei rea-
. Buoti | garsus
Peeewl 5 dar maotinos
jstiose. Klausos organas
pradeda formuotis pirmo-
siomis embriono vysty-
mosi savaitemis. Jau nuo
dvideSimtos néStumo sa-
vaités jmanoma stebgti |
vaisiaus reakeijg | garsus.
Paprastal fis reaguoja

Konsultuoja
specialistas

Gyd. otorino-

£ Néstumo ir gimdymo
metu atsirade (perinata-
liniai) veiksniai: naujag-
imio svoris maZesnis nei
1500 gramy; ry$kaus
laipsnio asfiksija - deguo-
hies stygius; neonatalinis
sepsis ir k.

£ Po gimdymo atsirade
(postnataliniai) veiksniai:
meningitas, kiaulyte, au-
sies traumos ir ki.

esant 0,5-4 kHz daznivi~  laringologé Ty rimai —

taigh jei su mazyliu kalbé- dr. INGA n‘é visiems

sités ne padnibzdamis, jis JULIA e

jus tikrai iSgirs. Ir nors ~ SRUOGIENE Esant minétiems veiks-

mamos pilvo stenelé, priklausomai
nuo garsy daZnumo ir aukStume,
sumagina iSorés garsy intensyvumo
lygj, roko kencertus reikéty bent
trumpam pamirdti - triuk§mas gali
mazylj gasdinti.

Beje, mamos Sirdies plakimas
vaisiaus vandenyse sukelia 72 de-
cibely intensyvumo akustinius vir-
pesius, todél naujagimis jau turi
specifing klausos patirtj ~ jauéia ra-
my mamos Sirdies plakima ir | jj
reaguoja {nurimsta, sulétéja jo kve-
pavimas, pulsas, jis uZmiega). Arba
atvirkddial...

Kas atsitiko?

Vaiky prikurtimas nustatomas
gana daZnai. Remiantis statistika,
Lietuvoje apie 9 tlikst. vaiky auga
su paZeista klausa. Vienas i3 tiks-
tangio naujagimiy (t.y. mazdaug 36
naujagimiai kasmet) gimsta su
sunkaus laipsnio klausos paZei-
dimu. Siy mazyliy bédas atsekti ge-
rokai lengviau - tereikia téveliams
bati démesingesniems. Tuo tarpu
neZymaus ar vidutinio laipsnio pri-
kurtimas galj bti nenustatomas iki
vélyvos vaikystés, o tai labai paken-
Kia vaikucio vystymuisi — iis gali at-
siliki nuo bendraamiiy, o suaugu-
sieji, nesuprasdami prieZasties, ne-
suteikli pagalbos.

Klausos sutrikimas gali bati
jgimtas arba jgytas. Daznai jj lemia
ne viena priezastis.

7 Prie§ gimdyma atsirade (prena-
taliniai) veiksniai: paveldimas
klausos sutrikimas Seimoje, néstu-
mo metu mamos persirgtos ligos,
pvz., toksoplazmozé, raudonuke,
citomegalijos virusas ir kt.; jgimtos
veido ar ausy anomalijos; gene-
tinés ligos, pvz., Dauno sindromas.
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niams mazyjy klausos iStyimas
Lietuvaie yra privalomas. Vaikams,
nejtrauktiems j rizikos grupes, klau-
sos testavimas, kaip informacinis
tyrimas, gali biiti atliekamas
sulaukus 7-8 ménesiy ir atSventus
ketvirtajj gimiadien;, jau naudojant
jvairesnes klausos tyfimo metodi-
kas, taCiau ir tuomet reikalingas
gydytojo sfuntimas. Tad jei turite
nors menkiausiy jtarimy, pradykite
siuntimo - juk gydyiojas, ne-
jtardamas jiisy problemos, gali jo
nepasidifytit

Vaiky Klausos tytimai skiriast nuo
suaugusiyjy — jie néra invaziniai,
taigi neskausmingi ir neZalingi. Jei
pastebimi klausos sutrikimai, nere-
tai vieno, viska lemiandio tyrimo
nepakanka — prireikia keliy. Beje,
sékmingg vaiko klausos iStyrima
lemia ne fik akustinés aparatiros ar
techniky jvairové, bet ir tyréjo
saziningumas, kirybikumas, jgi-
dziai ir patirtis. Mat klausos tyrimo
metodikos yra ne vien objektyvios,
bet ir psichoakustinés (subjekty-
vios), Kuri metodika bus panaudo-
ta, atsizvelgdamas j nusiskundimus
i vaike amiiy sprendZia gydytojas.
@ Otoakustinés emisijos matavi-
mas. Tik gimusio natjagimio, kaip,
beje, ir vyresnio vaikutio, klausas
tytimas gali biti atliekamas regis-
truojant tam tikry klausos nerviniy
skaiduly atsaka — otoakusting emi-
sijg. Tai labal informatyvus, i§ pa-
Zilros paprastas ir greitai atlieka-
mas klausos patikrinimas. | mazy-
lio ausyte jdedamas jautrus mikro-
fonas, kartu skleidZiantis nestipry
spragsintj garsa. Sveika ausies
staigé tun Siuos garsus pagauti ir
atspindéti. Tai fiksuoja mikrofonas,
sujungtas su kompilteriu, kuriame
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yra speciali, rezultatus apdorojantt
programa. Tyrimas parodo,.ar vaiko
klausa fiksuoja ne maZiau kaip 30
decibely intensyvumo garsg (maz-
daug $nabZdesj). Tyrimas, trunkan-
tis vos 5-10 minutiy, atliekamas
bet kurive paros metu, tik svarbu,
kad maZylis bty ramus, todél ge-
rigusia jj aflikii, kai kidikis sotus
arba miega.

® Subjektyviis tyrimai. Naujagi-
miy ir kadikiy reakcija | garsa yra
refleksiné, todél bittent reflekso i§-
gavimas ir naudojamas psicho-
akustinése tyrimo metodikose. Ma-

o jo.fezuitatai priklauso n
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aydytojd Hatirties ir saziningum

Zylis pasodinamas mamai arba té-
&iui ant keliy ir rodomi jvairds pa-
veiksléliai, kuriuos lydi vainis gar-
sai. Ar vaikas girdi, parodo jo reak-
(éi;a j ttios garsus.

Kai reikia detalizuoti vaike
klausos bilkle, gali biti atlieka-
mas sukelty smegeny kamieno
potencialy tyrimas — BERA. Tai
fiziologinis tyrimas, kai [ garsus
gaunamas atsakas tam ttkrose
smegeny dalyse. Tyrimas trunka
net 30 minuiy. Kadangi svarbu,
kad mazylis biity ramus, taikoma
narkozé.

Tévai - jautresni uz aparatus

-~ yrimais nustatyta, kad
; " kidikiy, kuriems klau-
s0s sutrikimai buvo
nustatyti iki pusés me-
ty bei imtasi reikiamy
priemoniy (pradétas gydymas ar-
ba pritaikytas klausos aparatas),
Zodyno apimtis ir kalbos suvoki-
mas nedaug atsiliko nuo gerai gir-
dintiyjy. Kuo labiau uZdelsiama,
tuo atsilikimas didesnis. Todél &
vy atidumas ir pastabumas itin
svarbus.

2 Naujagimis turéty sunerimti
(krilpteléti, ZaibiSkai skasteléti ran-
kytes | 3alis, sumirkséti) iSgieces
stipny triukima ~ netikéta pliaukste-
|&jima delnais ar dury trinkteléjima.
1 Sulaukes ménesio kiidikis tu-
réty pradeti reaguoti (jei néra la-

bai susidoméjes kuo nors Kitu) j
staigius, testinius garsus — dulkiy
siurblio burzgima, garsiai grojan-
tj radija.

&7 Keturly ménesiy kidikis turéty
nurimti iSgirdes jiisy balsa, net jei
jasy ir nemato, o kalbinamas pa-
sukti galvyte ar akytes | t3 puse, i§
kurios sklinda garsas.

i Seplyniy ménesiy mazylis tu-
réty atsisukii i3girdes jisy balsg
net i kitos kambario vietos, rea-
guoti net | tylius garsus.

1 Devyniy ménesiy vaikutis tu-
réty pradéti ieskoti, i§ kurios pu-
sés sklinda tylils garsai, kuriy jis
nemato.

£3 Metuky maiylis turéty reagucti
i8girdes savo varda ar kitus jpras-
tus ZodZius.

Noredami patikrinti vaikucio klausa
galite registruotis tel. (8-5) 249 24 54
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